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⻑泉北中学校・⻑泉中学校 体育館使⽤ルール（2026 年度版） 

以下のルールを守れない場合（施設使⽤に関わる全ての⽅）には、施設の使⽤ができなくなります。 
守れない選⼿・役員（選⼿の保護者・そのほかの関係者等のルール違反も含む）は脱会を指⽰いたします。 

１．共通事項 
（１）学校敷地内での喫煙は禁⽌です。 
     吸い殻や灰を学校敷地内および学校周辺の道路に捨てないこと及び落とさないこと。 
（２）お⼟産等は、その場で⾷べないで必ず持ち帰り⾃宅で⾷べること。(体育館駐⾞場でも禁⽌) 
（３）ゴミ類は全て持ち帰ること。 
（４）体育館使⽤者、送迎者の⾃動⾞は、指定場所に駐⾞し、周辺の道路や歩道には絶対に駐⾞しないこと。 

駐⾞する際は、指定場所に停⽌すること。 
（５）体育館内は、室内シューズに履き替えて⼊場すること。 
（６）体育館の窓や壁等にボール等をぶつけないこと。 
（７）使⽤後はモップを掛け、モップに付着したゴミを所定の場所で払い落とすこと。 
（８）許可されたところ以外に⼊室しないこと。 
（９）⻑泉町卓球協会の備品及び許可された備品のみ使⽤し、それ以外の備品を使⽤しないこと。 
（10）使⽤期間中に施設の⼯事や修理等があります。その際は関係者全員指⽰に従うこと。 
（11）校内は時速８km 以下で⾛⾏すること。 
 
２．⻑泉中学校ルール 
（１）ハイクラス１７時前の⾷事 

・お弁当を持参する場合には体育館の外もしくは⾞の中で⾷事をすること。 
（２）ハイクラス１９時の休憩時の補⾷（ルール強化） 
   ・廊下での補⾷は認める。（補⾷とは、練習の効果を上げるためのエネルギー補給をいう。） 
    補⾷の種類︓ウィダー・5 個パン・エネルギー補給⽤バーなど 
    この時間のお弁当などの⾷事は禁⽌です。補⾷のみ許可します。 
    2026 年 2 ⽉駐⾞場にお⼟産として配布されたお菓⼦の袋が落ちていました。絶対にないように。 
    違反者が出ることによりルールはどんどん厳しくなります。次に発⾒された場合には、実施者を脱会にします。 
（３）校舎⽞関前（南側）の駐⾞場は使⽤禁⽌です。（従来から変更、ルール強化） 
 
３．⻑泉北中学校（町⺠体育館）ルール 
（１）⾷事、補⾷は全て禁⽌です。 
（２）駐⾞場は、体育館⽞関前、体育館⻄側２箇所、学校⽞関前の４箇所です。他は駐⾞禁⽌。 
（３）絶対に校舎と校舎の間には駐⾞しないでください。 
（４）体育館⽞関前の道路は駐停⾞禁⽌です。お迎えの際は厳守ください。 
（５）体育館⽞関前では、⼤きな声で話さないでください。 

近所の⽅からクレームが⼊った場合には、体育館の使⽤ができなくなります。 



 
（６）校舎⽞関前のロータリーは右回りを厳守、駐⾞⽅向も厳守してください。（新ルール） 
 
【⻑泉北中学校 校舎⽞関前ロータリーの通⾏⽅法と駐⾞⽅法について】 
 

 
 
 



 
 

【⻑泉北中学校の駐⾞場使⽤図（2026 年度版）】 

                                                        以上 

【⻑泉中学校の駐⾞場使⽤図（2026 年度版）】 
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